
Título: De lo Amargo a lo Mejor 
Texto: Éxodo 15:22-27 
Objetivos: Dios no solo sana lo que duele; Él usa lo que duele para revelar quién es Él.  
 

I.​ Dios Guía: “Moisés ordenó que Israel partiera del Mar Rojo y se dirigiera al desierto de Shur.” 
(Éxodo 15:22)  

A.​ En la Victoria: Dios nos da victorias para recordarlas cuando necesitemos volver a 
confiar en Él.  (Cántico de Moisés: Éxodo 15:3) 

B.​ En las Dificultades: Dios no elimina el desierto de nuestras vidas; simplemente se 
manifiesta en él.  

II.​ Dios Usa: “Los israelitas anduvieron tres días por el desierto sin hallar agua, y cuando llegaron a 
Mará no pudieron beber las aguas de ese lugar porque eran amargas. Por eso le pusieron por 
nombre Mará.” (Éxodo 15:22b-23)  

A.​ El Lugar para Revelar: Lo amargo en nosotros es la herida sin sanar que llevamos 
dentro.  

B.​ La Prueba para Exponer: ¡Lo que parece salvación no siempre lo es! 
III.​ Dios Transforma: “Allí el pueblo murmuró contra Moisés, y dijo: '¿Qué vamos a beber?' 

Entonces Moisés pidió ayuda al Señor, y el Señor le mostró un árbol. Moisés lo echó al agua, y el 
agua se volvió dulce.” (Éxodo 15:24-25) 

A.​ Lo Que Pasa Desapercibido: Las respuestas de Dios no siempre lucen como nuestras 
expectativas.   

1.​ El Árbol: Valioso para hacer fuego y dar refugio, no para beber  
2.​ El Agua Amarga: No apta para el consumo humano  

B.​ La Conexión: La respuesta no era el agua, era el árbol 
1.​ El Plan de Dios 
2.​ Requirió Fe y Obediencia 
3.​ El Árbol Absorbió la Maldición 
4.​ El Agua Fue Renovada 

IV.​ Dios Revela: “Allí el Señor les dio estatutos y ordenanzas, y los puso a prueba. Les dijo: 'Si 
escuchas con atención la voz del Señor tu Dios, y haces lo que es recto delante de sus ojos, y 
prestas oído a sus mandamientos y cumples todos sus estatutos, jamás te enviaré ninguna de 
las enfermedades que les envié a los egipcios. Yo soy el Señor, tu sanador.’” (Éxodo 15:25b-26) 

A.​ Sana Personalmente: (Isaías 53:5, Salmo 103:3, 147:3, Lucas 4:18, Santiago 5:14-15) 
1.​ Físicamente: Enfermedad, Dolor, Dolencia, Debilidad, Sufrimiento 
2.​ Emocionalmente: Duelo, Rechazo, Trauma, Ansiedad, Miedo, Vergüenza  
3.​ Relacionalmente: Matrimonios, Familias, Amistades 
4.​ Mentalmente: Pensamientos, Fortalezas, Mentiras 

B.​ Sana Intencionalmente: (2 Crónicas 7:14, Oseas 6:1)  
1.​ Naciones: Tierras, Ciudades, Comunidades 
2.​ Creación: La muerte ya no tiene la última palabra 

 
Conclusión: Dios a menudo te guiará a través de lo que se siente tan amargo para traer la dulzura de la 
sanidad, a fin de que puedas ser usado por Él para llevar sanidad a otros. 
 


